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Descripción

Objetivos Específicos

El trabajo en equipo es esencial 
para el logro de objetivos organiza-
cionales. 

Este curso fortalece la colaboración, 
la confianza y la comunicación 
entre los miembros de un equipo.

Desarrollar habilidades para trabajar 
de manera efectiva en equipo.

Objetivo General

Fortalecer la colaboración
y confianza.

Mejorar la comunicación grupal.

Gestionar conflictos dentro
del equipo.

Potenciar el rendimiento colectivo.



Contenidos

Módulo 1:

Módulo 4:

Metodología

Dinámicas grupales

Talleres prácticos

Simulación de casos

Trabajo colaborativo

Modalidad:

Presencial 

Virtual 

Híbrida

Dirigido: Equipos de trabajo,
estudiantes y profesionales.

Certificación: Certificado digital 
de aprobación con código QR de 
validación.

Fundamentos del
trabajo en equipo
Características de equipos efectivos.
Roles dentro del equipo.

Módulo 3:

Manejo de conflictos
Tipos de conflictos.
Estrategias de resolución.

Módulo 2:

Comunicación colaborativa
Comunicación en equipos.
Escucha y retroalimentación.

Equipos de alto rendimiento
Motivación.
Cohesión y liderazgo compartido.
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